
Pěnová kniha - čísla a tvary 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potřebujeme: 

 pěnovou fólii (FL231009), 

 pěnovou fólii dekorační (NR172704), 

 pěnové kruhy (CILFV0002), 

 lepidlo na pěnovou fólii (CL100EF), nebo disperzní lepidlo (KP528050), 

 štětec (ED040146), 

 dva kroužky  na klíče – průmer 3 cm a víc, 

 nýty (kovové přechodky – 4 mm) a kleště na upěvnění, 

 kleště na vysekávaní dírek, 

 nůžky (JR0789). 

Postup: 

1. Vystřihneme si z pěnové fólie 10 čtverců o straně 15 cm. Uděláme si do nich dírky na vazbu, na každém 

čtverci na stejném místě. Dírky můžeme vystřihnout nebo vyrazit kleštěmi na vysekávání dírek. 
Pokud chceme mít pevnější vazbu, můžeme použít na vyztužení dírek kovové nýty (průchodky). 

2. Knihu lze věnovat jakémukoliv tématu. Tato se věnuje číslům a tvarům. Všechna čísla a tvary jsou 
vystřiženy z pěnové fólie nebo jsou použity již hotové tvary, v tomto případě kruhy. Ale k dispozici jsou i 

jiné tvary, např. pěnová srdíčka (FL2356), oválné tvary (FL2352), písmena a čísla (CICS4304), květiny a 

motýlci (FL2358) a mnohé další. 
3. Na každou stranu knihy nalepíme motivy, podle zvoleného tématu a necháme zaschnout. Můžeme ozdobit 

i přední stranu knihy, například kvítky. 
4. Na závěr navlečeme všechny listy knihy na kroužky na klíče. Pokud nemáte kroužky k dispozici, můžete 

knihu prostě svázat provázkem (KP54125202) nebo stužkou (např. PB2470522). Važte trochu volněji, aby 

bylo možné v knize listovat. A je hotovo. 

 


